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Расписание организованной образовательной деятельности 

 на 2020/2021 учебный год (холодный период) 

ПЕРВАЯ МЛАДШАЯ ГРУППА «МАЛЫШОК» 

Дни 

недели 

 

Образовательная деятельность 

 

П
о

н
ед

ел
ьн

и
к

 

9.00 – 9.10         

Рисование  

 

9.30 – 9.40 

Художественно-эстетическое развитие: Музыка 

В
то

р
н

и
к

 

9.00 – 9.10  

Познавательное развитие: Формирование элементарных 

математических представлений 

9.25 – 9.35 

Физическая культура (в группе) 

С
р
ед

а 

9.00 – 9.10  

Развитие речи 

9.30 – 9.40 

Художественно-эстетическое развитие: Музыка  

 

Ч
ет

в
ер

г 

9.00 – 9.10  

Художественно-эстетическое развитие: 

Лепка/Конструирование 

9.25 – 9.35 

Физическая культура  

П
я
тн

и
ц

а
 9.20 – 9.30 

Развитие речи 

10.45 – 10.55 

Физическая культура на прогулке 

 

Ежедневно:    индивидуальные поручения, общение при проведении 

режимных моментов,  чтение художественной литературы,  

самостоятельные  игры  
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Расписание организованной образовательной деятельности 

 на 2020/2021 учебный год (холодный период) 

МЛАДШАЯ ГРУППА «ВОЛШЕБНИКИ» 

Дни 

недели 

 

Образовательная деятельность 

 

П
о

н
ед

ел
ьн

и
к

 

8.50 – 9.05 

Художественно-эстетическое развитие: Музыка  

9.20 – 9.35 

Рисование  

 

В
то

р
н

и
к

 9.00 – 9.15  

Развитие речи  

9.25 – 9.45 

Физическая культура 

С
р
ед

а 

8.50 – 9.05 

Художественно-эстетическое развитие: Музыка  

9.20 – 9.35 

Познавательное развитие: Формирование элементарных 

математических представлений 

 

Ч
ет

в
ер

г 

9.00 – 9.15  

Художественно-эстетическое развитие: 

Лепка/Аппликация 

9.25 – 9.45 

Физическая культура  

П
я
тн

и
ц

а
 

9.20 – 9.35 

Познавательное развитие: Формирование целостной картины 

мира, предметное и социальное окружение / Ознакомление с 

миром природы 

10.45 – 11.00 

Физическая культура на прогулке 

 

Ежедневно:   познавательно-исследовательская,   конструктивно-модельная 

деятельность, чтение художественной литературы,              самостоятельная 

игра, общение при проведении режимных моментов 
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Расписание организованной образовательной деятельности 

 на 2020/2021 учебный год (холодный период) 

МЛАДШАЯ ГРУППА «СВЕТЛЯЧОК» 
«Утверждаю» 

Дни 

недели 

 

Образовательная деятельность 

 

П
о

н
ед

ел
ьн

и
к

 

9.10 – 9.25 

Художественно-эстетическое развитие: Музыка  

9.40 – 9.55 

Развитие речи  

 

В
то

р
н

и
к

 

9.20 – 9.35 

Рисование  

9.45 – 10.00 

Физическая культура 

 

С
р
ед

а 

9.10 – 9.25 

Художественно-эстетическое развитие: Музыка  

9.45 – 10.00 

Познавательное развитие: Формирование элементарных 

математических представлений 

Ч
ет

в
ер

г 

9.20 – 9.35 

Познавательное развитие: Формирование целостной картины 

мира, предметное и социальное окружение / Ознакомление с 

миром природы  

9.45 – 10.00 

Физическая культура 

П
я
тн

и
ц

а
 

9.20 – 9.35 

Художественно-эстетическое развитие: 

Лепка/Аппликация 

10.45 – 11.00 

Физическая культура на прогулке 

 

Ежедневно:   познавательно-исследовательская,   конструктивно-модельная 

деятельность, чтение художественной литературы,              самостоятельная 

игра, общение при проведении режимных моментов 
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Расписание организованной образовательной деятельности 

 на 2020/2021 учебный год (холодный период) 

СРЕДНЯЯ ГРУППА «РУЧЕЕК» 

Дни 

недели 

 

Образовательная деятельность 

 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

9.00 – 9.20 

Развитие речи  

9.30 – 9.50 

Физическая культура 

В
то

р
н

и
к

 

9.00 – 9.20 

Художественно-эстетическое развитие: Музыка  

9.40 – 10.00 

Познавательное развитие: 
Формирование элементарных математических 
представлений  

С
р
ед

а 

9.00 – 9.20 

Художественно-эстетическое развитие: Рисование 

9.30 – 9.50 

Физическая культура 

Ч
ет

в
ер

г 

9.00 – 9.20 

Художественно-эстетическое развитие: Музыка  

9.40 – 10.00 

Познавательное развитие:  
Ознакомление с окружающим/ Ознакомление с 

предметным и социальным окружением/ Развитие 

познавательно-исследовательской деятельности 

П
я
тн

и
ц

а
 9.00 – 9.20 

Художественно-эстетическое развитие:  

Лепка /Аппликация 

11.50 – 12.10 

Физическая культура на прогулке 
 

Ежедневно:   познавательно-исследовательская,   конструктивно-модельная 

деятельность, чтение художественной литературы,              самостоятельная 

игра, общение при проведении режимных моментов 
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Расписание организованной образовательной деятельности 

 на 2020/2021 учебный год (холодный период) 

СРЕДНЯЯ ГРУППА «УЛЫБКА» 

 

Дни 

недели 

Образовательная деятельность 

П
о

н
ед

ел
ьн

и
к

 9.00 – 9.20 

Физическая культура 

9.30 – 9.50 

Познавательное развитие: 
Формирование элементарных математических 

представлений  

В
то

р
н

и
к

 9.00 – 9.20 

Развитие речи  

9.30 – 9.50 

Художественно-эстетическое развитие: Музыка  

С
р
ед

а 

9.00 – 9.20 

Физическая культура 

9.30 – 9.50 

 Рисование 

Ч
ет

в
ер

г 

9.00 – 9.20 

Познавательное развитие:  
Ознакомление с окружающим/ Ознакомление с миром 
природы / Развитие познавательно-исследовательской 

деятельности  

9.30 – 9.50 

Художественно-эстетическое развитие: Музыка 

П
я
тн

и
ц

а
 9.00 – 9.20 

Художественно-эстетическое развитие:  

Лепка /Аппликация 

11.50 – 12.10 

Физическая культура на прогулке 
 

Ежедневно:   познавательно-исследовательская,   конструктивно-модельная 

деятельность, чтение художественной литературы,              самостоятельная 

игра, общение при проведении режимных моментов 
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Расписание организованной образовательной деятельности 

 на 2020/2021 учебный год (холодный период) 

СРЕДНЯЯ ГРУППА «ГНОМИКИ» 

Дни 

недели 

 

Образовательная деятельность 

 

П
о

н
ед

ел
ьн

и
к

 

9.20 – 9.40 

Развитие речи  

10.10 – 10.30 

Художественно-эстетическое развитие: Музыка  

В
то

р
н

и
к

 

9.00 – 9.20 

Физическая культура 

9.30 – 9.50 

Лепка/Аппликация 

 

С
р
ед

а 

9.20 – 9.40 

Познавательное развитие: Формирование элементарных 

математических представлений 

10.10 – 10.30 

Художественно-эстетическое развитие: Музыка  

Ч
ет

в
ер

г 

9.00 – 9.20 

Физическая культура 

9.30 – 9.50 

Познавательное развитие: Формирование целостной картины 

мира, предметное и социальное окружение / Ознакомление с 

миром природы  

 

П
я
тн

и
ц

а
 

9.20 – 9.40 

Художественно-эстетическое развитие: Рисование  

11.40 – 12.00 

Физическая культура на прогулке 

 

 

Ежедневно:   познавательно-исследовательская,   конструктивно-модельная 

деятельность, чтение художественной литературы, самостоятельная игра, 

общение при проведении режимных моментов 
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Расписание организованной образовательной деятельности 

 на 2020/2021 учебный год (холодный период) 

СРЕДНЯЯ ГРУППА «ПЧЁЛКИ» 

Дни 

недели 

Образовательная деятельность 

 

П
о

н
ед

ел
ьн

и
к

 

9.00 – 9.20 

Развитие речи 

9.45 – 10.05 

Художественно-эстетическое развитие: Музыка 

 

В
то

р
н

и
к

 

9.50 – 10.10 

Рисование 

10.05 – 10.25 

Физическая культура 

 

С
р
ед

а 

9.00 – 9.20 

Познавательное развитие: Формирование элементарных 

математических представлений 

9.45 – 10.05 

Художественно-эстетическое развитие: Музыка 

 

Ч
ет

в
ер

г 

9.50 – 10.10 

Познавательное развитие:  Формирование целостной картины 

мира, предметное и социальное окружение / Ознакомление с 

миром природы 

10.05 – 10.25 

Физическая культура 

 

П
я
тн

и
ц

а
 

9.20 – 9.40 

Художественно-эстетическое развитие: 

Аппликация/Лепка 

11.50 – 12.10 

Физическая культура на прогулке 

 

Ежедневно:   познавательно-исследовательская,   конструктивно-модельная 

деятельность, чтение художественной литературы,              самостоятельная 

игра, общение при проведении режимных моментов 
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Расписание организованной образовательной деятельности 

 на 2020/2021 учебный год (холодный период) 

СТАРШАЯ ГРУППА «ПОЧЕМУЧКИ» 

Дни 

недели 

 

Образовательная деятельность 

 

П
о

н
ед

ел
ьн

и
к

 

9.00 – 9.25 

Развитие речи  

9.30 – 9.55 

Физическая культура  

 (10.00-10.40 – Английский) 

В
то

р
н

и
к

 9.00 – 9.25 

Художественно-эстетическое развитие: Рисование 

10.00 – 10.25 

Художественно-эстетическое развитие: Музыка  
 

С
р
ед

а 

9.00 – 9.25 

Познавательное развитие: 
Формирование элементарных математических 

представлений  

9.30 – 9.55 

Физическая культура 

 

Ч
ет

в
ер

г 

9.00 – 9.25 

Познавательное развитие:  
Ознакомление с окружающим/ Ознакомление с миром 
природы / Развитие познавательно-исследовательской 

10.00 – 10.25 

Художественно-эстетическое развитие: Музыка  
деятельности  

П
я
тн

и
ц

а
 

9.00 – 9.25 

Художественно-эстетическое развитие:  

Лепка /Аппликация 

11.50 – 12.10 

Физическая культура на прогулке 

(9.50-10.30 – Английский) 
 

Ежедневно:   познавательно-исследовательская,   конструктивно-модельная 

деятельность, чтение художественной литературы,              самостоятельная 

игра, общение при проведении режимных моментов 
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Расписание организованной образовательной деятельности 

 на 2020/2021 учебный год (холодный период) 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ГРУППА «РАДУГА» 

ЛОГОПЕДИЧЕСКАЯ

Дни 

недели 

 

Образовательная деятельность 

 

П
о

н
ед

ел
ьн

и
к

 9.00 – 9.30 

Познавательное развитие: ФЭМП 

9.40 –10.10 

Рисование  

10.35 -  11.05 

Художественно-эстетическое развитие: Музыка  

В
то

р
н

и
к

 

9.00 – 9.30  

Речевое развитие. Фронтальное занятие логопеда 

9.40 – 10.10        

Познавательное развитие:  Ознакомление с миром 

природы/Ознакомление с окружающим миром 

10.35 – 11.05  

Физическая культура 

 

Физическая культура 

 

 

 

 

10.45 -  11.15 

Физическая культура 

С
р
ед

а 

9.00 – 9.30 

Познавательное развитие: ФЭМП                   

9.40 – 10.10     

Рисование    

10.35 -  11.05 

Художественно-эстетическое развитие: Музыка  

Ч
ет

в
ер

г 

9.00 – 9.30 

Аппликация/Лепка 

9.40 – 10.10        

Познавательно-исследовательская и продуктивная 

(конструктивная) деятельность 

10.35 – 11.05  

Физическая культура 

П
я
тн

и
ц

а
 9.00 – 9.30  

Речевое развитие. Фронтальное занятие логопеда 

 

11.15 – 11.40 

Физическая культура на прогулке 

 

Ежедневно:   познавательно-исследовательская,   конструктивно-модельная 

деятельность, чтение художественной литературы,              самостоятельная 

игра,  вечерняя коррекционная работа 
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Расписание организованной образовательной деятельности 

 на 2020/2021 учебный год (холодный период) 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ГРУППА «СОЛНЫШКО» 

ЛОГОПЕДИЧЕСКАЯ 

Дни 

недели 

 

Образовательная деятельность 

П
о

н
ед

ел
ьн

и
к

 9.00 – 9.30  

Познавательное развитие:  Ознакомление с миром 

природы/Ознакомление с окружающим миром 

9.40 –10.10 

Речевое развитие. Фронтальное занятие логопеда 

10.35 -  11.05 

Физическая культура 

В
то

р
н

и
к
 

9.00 – 9.30  

Рисование 

9.40 – 10.10        

Познавательное развитие: ФЭМП 

10.35 – 11.05  

Художественно-эстетическое развитие: Музыка 

С
р
ед

а 

9.00 – 9.30 

Познавательно-исследовательская и продуктивная 

(конструктивная) деятельность 

9.40 – 10.10     

Речевое развитие. Фронтальное занятие логопеда 

10.35 -  11.05 

Физическая культура  

Ч
ет

в
ер

г 

9.00 – 9.30 

Рисование  

9.40 – 10.10        

Познавательное развитие: ФЭМП                  

10.35 – 11.05  

Художественно-эстетическое развитие: Музыка 

П
я
тн

и
ц

а
 9.00 – 9.30  

Аппликация/Лепка 

 

11.15 – 11.40 

Физическая культура на прогулке 

 

Ежедневно:   познавательно-исследовательская,   конструктивно-модельная 

деятельность, чтение художественной литературы,              самостоятельная 

игра,  вечерняя коррекционная работа 

 


